DOVE

Le spettacolar duna
bianche ol Parto
Pino, nal Sulcis,
Iambiscono & acque
color smevaldo del
Mar di Sardegna,
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 MEDITERRANEO: AROMA DI MACCHIA

sardegna del sud:
splagge priminve
B l'identita dell'ultimo
mare selva,gig io., Si
sente sotto ole e
di sera. E sinonimo
di coste integre. di
bagni indimenticabili.
Dove e andato a
scovarlo intorno a
Sant’Antioco e nel
Suleis. Scoprendo
calette, pensioni,
hotel suﬂa sabbia e

et e Ppofuimo
di duna

Viaggio consigliato in: 7-10 giorni

= peNERTHTITOND




omeana dagli st
chic &vip, c'2 un angals B1d Qi
meclitermanea, selvaggia e spertinata, arbus e cespugli di foplie Ty-

i pi, fuon dai conbini del
. ?

segreto dove la macchia

Ii hor, n

cide ¢ pi onde pacsaggl da favola, borghi ¢ tracce di

antiche clviled in riva al mare, spiappe perfetee. E il sudovest

dell‘isola, il Sulcis Iglesienre, una rerma blu e verde che profuma di

mirto e ginepro, dove la narur & rigogliosa, la BEfite VT,

tempo scorme lento. A pelo d‘a}cqua, nella macchia, ' una Sarde-

gna da niscoprire: in particolare nells zona compresa rra 'Tsola di
ant"Antioco e il tratto di costa sarda che tocca Pormo Ping.

Sant Antoco & |'sola nell"isala, -:1}|I|:Ez[:.-1 alla ‘Jardr:gna da un
istmo. Qui, mare ¢ laguna si altermano dando vim & ccasisterni de-
licati & ricchi, specie negli speechi tranguilli della Laguna di San-
ta Caterina e delle Saline, popolate da fenicotteri rsa e aironi,
Abitata dai Fenici ne , mivasd dai Berben ¢ poi controlla-
1a dai Romani, Sant’Antdoco & stata approdo dei primi navigarori
del Mediterraneo; oggi ¢ la meta di chi le vacanze preferisce tra-
scorrerle in sordina, Low profile, ma con stile. Baie deserte rimasxe
Immutae nc-g]i anni, paesi di pescator, buona cucing, aree e vita
:ir_‘.mFr|i4:1: Rilja[ da venti di cambiamento, conserva incatta k&

propria atmosfera con un unico vero | : I'understarement. Ci 5




artiva con un'ora d'aereo da Roma o Milano e por due ore e veno
d'aute da Caghian, lungo una strada costiera da far sgranare gl oc-
chi. Comoda da raggiungere, lo & altrertanto da viveee: due paesi
|San'Antioco, con un bel lungomare e una dimensione pia citta-
dina, e Calasera, um l'mlgf.: di FIrHT.]I(rr], biinca e arroccaro) & mol-
re spiagge. Le pin belle si visicano in un giorno solo, in mote o in
auta: i parchepgi sono grandi ¢ vicini alla dva, le distanze minime,
D queste parti sofhane macstrale € scirocen, ma cssendo Sant'n-
teco un'isols che offre spiagge e insenamure faciimente raggiung-
hili nnr[.-,li opposti versant, si pud scegliere da che parte andare per
essere sempre al riparo dal vento o dalle onde, senza perdere ne-
inche una giornara di mars

Le tre cale di nordovest, Sottotorre, Le Saline ¢ Spiaggia

Reonfgadibte nelle acgue
def Sulcig 2, La Locanda

~Mongserrat,  Trotalias. Sullo

sfondao, o cattedrale del
Xl secolo. 3. Anfratti
deseartl & 'nmpla macchia

profumalta, a Porto Pino.

Grande, vicimo al paese di Calaseta, hanno sabbia bisnchissima e
mare effern Maldive: davanid, 'Tsolla di San Pisro. Offrono rucee
bagni acrrezzaei e piccoli chiringuito per la siesta. Lungo la costa
occidentale, andando da nord a sud, la scogliers & frastapliaes, con
scorci spertacolan e silenvi. Il rrarro chiamaro Mido dei Passen & a
parte pitl imponente ¢ solitaria, tra grotee nacurali e la macchia
mediterranes bassa e profumarz. Chi cerca un anpelo di pravacy lo
trova i Gapo Sperone, l'estrema punia meridionale dell'isola;
FOECE 1 _\I,'r.:-;'!lil')'lrllk}i} 51I] MAre € un }‘.'iil’ll’_‘l]'.'ll_'llil Sl'.'l'r'ilggiil. SI'.'-:."I'I{!t!III:l{:I
a piedi rra rocce e cespugli (non ci sono ver sentieri) st scovano
picceli anfrated ¢ piscine di acqua blu, L'arcipelago si pud vivere an-
che dal mare, magari a bordo dell'elegante veliero in legno Scharzlf
fl, per uma giornara tma le isole del Sulds o uo incero



weekend (si parra dal pores 4 Cabustes: el w286548 v | lmed Tagregens 181 1o Ghine sube san apere di sutort etire-

sardiniasailing.com),
Calaserra & il borgn bianco. | primi abirznr

nel 1770 di Tunisi e da Algerl, ¢ ln sensazione, passeggiande @
proprio di rrovarst in un Paese dell'Africa del Neord: case piccole
e bianche, stadine squadrace e la cupola moresca della chiesa, Ma
Pingensitd della hace, Vazzurm del celo e la tessparenza det mare
song Sardegna all'ennesima potenza: 1l porto sembra un aequa-
relle e le rerrazze sul lungomare sono splendidi affacci. Non lon

tano dalla piazes, accanto alla torre sertecentescs unlizzam dagh
antichi spagnol come avvistamento delle imbarcamom saracene
{nella stagione estiva & possibile visitare locostruzione, che ospira
mostre cemporanee di artigianaro, pittura, fotograhn 2 ane mo-
derna), ¢'& un inaspettato Museo d'Ane Consemporanea (via Sa-
voia, tel. opBr84. o717 Orario da giugno ad agosee: 8-21, shinn

o p e L

pet, dal
per, aghart

rarresii come Sonis Dielivnay o Yees Po-
e o Lnied Verenesl. Non
# 2uoie Haorel Le Sabbie B omoln semplice,

ma 2ccogliente: trenre stanze con mobilt di legne chinm e colon
the sfumane dal sabbin allazrarre. Uno mangiill sala colazione
e, n woche centinain di metr dafla struttur ko spiaggia di Soceo-
[Orre.

Mon solo mare. Tra Vst i Calasertn S 1 cocng. Un mix
i saporl remeeio 4 migeziont & incroci. dalla pasta fresca con
pomadore e peste ol s

sealla ruppa di pesee. E. paumlmen-
te. il ronno. € quast in nowd Epiat del ristorante Da Pasqualing,
orma ui agsize dellavoaz dal 1066, Propone ung cucing sem-
plize & genving o parire dagh aritdpasti- muscme & carpaccie di
wnee Perapprodase 2 orimil, onme gli spagheret alla marinam,




































